
CRESCIUS リサーチセンター 

特別講座 

「北欧における在宅・地域での糖尿病ケア」 

 

この講座は会場開催と Zoom でのライブによるハイブリッド開催です。 

開催日時   ： 2023 年 12 月 2 日（土）13 時−17 時 （受付開始 12：30） 
会場      ： 神戸女子大学ポートアイランドキャンパス F 館講義室 210 
               三宮駅からポートライナー「みなとじま駅」下車徒歩約 5 分。 
主催      ：  一般社団法人 CRESCIUS(クレシウス)リサーチセンター 
協賛      ：  一般財団法人松本記念財団 
対象      ：  糖尿病看護認定看護師、訪問看護認定看護師、他 

分野を問わず認定看護師あるいは専門看護師であれば受講できます。 
＊この講座は「教育機関等が開催する認定看護師のみを対象とした研修

プログラムへの参加」として認定更新ポイント６点が申請できます。 
定員     ：  会場受講  60 名 
           Zoom 受講 50 名 
 
◆申し込みについて 
参加費    ：   6,000 円  （事前銀行振込） 
申込み方法： CRESCIUS リサーチセンターホームページ https://www.crescius.or.jp/ 
          申込みフォームからお申込みください。 

入金確認をもって申込完了となります。 
振込口座 ：  楽天銀行(0036) 第二営業支店(252) 

口座番号 7689450 
一般社団法人 ＣＲＥＳＣＩＵＳリサーチセンター 糖尿病 
シャ）クレシウスリサーチセンター トウニョウビョウ 

締切日   ： 2023 年 11 月 24 日（金） 
問合せ   ： CRESCIUS リサーチセンター事務局 
         E-mail : crescius@crescius.or.jp   TEL：080-5501-6507(事務局大久保) 
 

講座ご案内 

患者をとりまく環境や社会保障制度の変化の中で、看護師に求められる役割は拡大し、特定行

為研修修了者も年々増加している。また、地域においては医療依存度の高い患者が増え、今後

地域包括ケアシステムの構築がさらに加速し、認定看護師が地域で活動する機会も増えることが

予測される。そのような中、デンマークのステノ糖尿病センターや、北欧での在宅・地域での看護

師の自律した活動は以前から注目されており、認定看護師の今後の活動のヒントになるのではな

いかと考えた。 

 そこで、本講座では、昨年 2 ヶ月半にわたりデンマーク・オランダでの在宅糖尿病ケアを研修し

てこられた畑中あかね先生から北欧での糖尿病ケアのシステムや看護師の役割について、さら

に、オランダから葉子ハュスさん、デンマークから香苗オールセンさんにオンラインで北欧での医

療提供体制や活動の実際についてご講演いただく。また、国内でも糖尿病看護をベースに地域

横断的に活動している看護師からの報告も混じえながら、今後の認定看護師としての活動や役

割拡大について、ともに考える機会としたい。 

 



◆プログラム◆ 

 
１． 北欧における在宅・地域での糖尿病ケア～視察研修報告～ 

 
畑中あかね 神戸市看護大学看護学部 

                           糖尿病看護認定看護師・慢性疾患看護専門看護師 
 
２． デンマークにおける在宅・地域での糖尿病ケア 

 
Kanae（香苗） Olsen 元 STENO 糖尿病センター 

元デンマーク王立病院内分泌内科外来 
 

３． オランダにおける在宅・地域での糖尿病ケア 
 

Yoko（葉子） Huijs オランダ Buurtzorg(ビュートゾルフ)所属看護師 
 
４． 日本における在宅・地域での糖尿病ケア 

 
      中山法子  糖尿病ケアサポートオフィス 
              糖尿病看護認定看護師・診療看護師 
 

5．ディスカッション 
         

司会：洪愛子 神戸女子大学 
 
 
 
    

ステノ糖尿病センター（Steno Diabetes center, Copenhagen：SDCC）とは 
   前身のステノダイアビーティーズセンター（SDC）は、製薬会社ノボ・ノルディスクファーマの

プライベートクリニックとして、1932 年からデンマークにおいて設立され、2018 年、首都リー
ジョン（州）に譲渡され、公立病院ステノダイアビーティーズセンター・コペンハーゲン（SDCC）
としてスタートした、糖尿病の治療、臨床研究、教育の 3 部門を持つ北欧最大の糖尿病セ
ンターです。 

 
ビュートゾルフ（Buurtzorg）とは 

   地域看護、ご近所ケアという意味を持つこの組織は 2006 年にヨス・デ・ブロック氏が設立し

た非営利の在宅ケア組織です。オランダの国内全域に 900 以上のチーム（＝ステーション）

を有し、チームはバックオフィスの支援・協力を受けながら、最大で 12 名のメンバーが同等

な立場で自律型運営を行っています。利用者（クライエント）の指揮権を尊重し、自立性を

促し、家族や社会のリソースを巻き込んだ在宅ケア体制を取っています。 
 
 
 
 
 
 
 
 

一般社団法人CRESCIUSリサーチセンター 
 

CRESCIUS(クレシウス)リサーチセンターは看護師の専門性向上を支援する非営利一般社団法人です。 


